
 

የሌጆችን ችልታዎች መሇኪያ- በወሊጆች የሚሞሊ መጠይቅ 
 

 

ሌጅዎ በሁሇት ዓመቱ/ቷ ያሇው/ያሊት ጤና እና እድገት 

 

በዚህ ቅፅ ስሇሌጅዎ እንዲነግሩን የተወሰኑ ጥያቄዎችን እንጠይቅዎታሇን፡፡ ይህም መረጃ ሌጅዎ 

በሁሇት ዓመቱ/ቷ እንዴት እያደገ/እያደገች እንደሆነ ሇማወቅ ይጠቅማሌ፡፡ ስሇዚህ እባክዎ 

ሁለንም ጥያቄዎች በትክክሌ ይመሌሱሌን፡፡ ጥያቄዎችን ሇመሙሊት ማንኛውንም እገዛ ከፇሇጉ 

ወይም ስሇጥያቄዎች ማብራሪያ ካስፇሇግዎ፤እባክዎ ዶክተሩን ሇመጠየቅ እንዳያመነቱ፡፡   

 

የህፃኑ/ኗ ስም: ………………………………………………………………………………  

የህፃኑ/ኗ የትውሌድ ቀን: ……………………………………………………………………  

መጠይቁ የተሞሊበት ቀን: …………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

የሌጅዎ ጨዋታ ሁኔታ 
 

እንደ ወሊጅ ሌጅዎ ምን ማድረግ ስሇሚችሇውና ስሇማይችሇው ጥሩ ሀሳብ ይኖርዎታሌ፡፡ ከዚህ 

በታች በርካታ ተግባራት በጥያቄ መሌክ ተዘርዝረዋሌ፡፡ ሌብ ይበለ፤ እነዚህ ጥያቄዎች 

የሚሞለት ከ18 ወር እስከ አራት ዓመት ሇሆናቸው ሌጆች ነው፡፡ አንዳንዶቹ ተግባራት 

ሌሇጅዎ ቀሊሌ አንዳንዶቹ ደግሞ ከባድ ሉሆኑ ይችሊለ፡፡ አእባክዎ፣ ከተዘረዘሩት ተግባራት 

ሌጅዎ የሚያደርገው መሆን አሇመሆኑን ያመሊክቱን፡፡ ይህም ማሇት ሌጅዎ የሚያደርገው 

ተግባር ወይም ተመሳሳይ እንቅስቃሴ ካሇው “አዎ” በሚሇው ሳጥን ውስጥ ምሌክት ያድርጉ፡፡ 

የማድረግ የማይችሇው መሆኑን ካወቁ ደግሞ “አይደሇም” በሚሇው ሳጥን ውስጥ ምሌክት 

ያድርጉ፡፡ ማድረግ የሚችሇው ወይም የማይችሇው መሆኑን እርግጠኛ ካሌሆኑ “አሊውቀውም” 

በሚሇው ሳጥን ውስጥ ምሌክት ያድርጉ፡፡ እባክዎ ሁለንም ጥያቄዎች ይመሌሱ፡፡  

ተ/ቁ ጥያቄዎች አዎ አይደሇም አሊውቀውም 

1 ሌጅዎ እርስዎ የሚያደርጉትን  ደግሞ ያደርጋሌ? 

ሇምሳላ አሻንጉሉት ማቀፍ (ሞክረውት የማያውቁ 

ከሆነ አሻንጉሉት አቅፇው ያሳዩና ሇሌጅዎ እቀፊት 

ብሇው ይስጡት) 

   

2 የሌጅዎ እያየ መጫወቻውን ቢደብቁበት 

መጫወቻውን ፇሌጎ ያገኛሌ? (መጫወቻውን በትንሽ 

ጨርቅ ይሸፍኑና ሌጅዎ ፇሌጎ ያገኘው አንደሆነ 

ይሞክሩት)   

   

3 ሌጅዎ እንደ አራት ጎን ወይም እንደ እንስሳ ስዕሌ 

ያለ የሚገጣጠሙ ነገሮች በትክክሇኛ ቦታቸው 

ማስገባት ይችሊሌ?  

   

4 አንዳንድ መጫወቻዎች የተሇያየ ቅርፅ ሇምሳላ ክብ፣ 

ሦስት ጎን እና ኮከብ ያሊቸው በርካታ ቀዳዳዎች 

ወይም ክፍት ቦታዎች አሎቸው፡፡ ሌጅዎ ቅርፆቹን 

በትክክሇኛ ክፍት ቦታዎች ማስቀመጥ ይችሊሌ? 

   



5 ሌጅዎ ሁሇት ትናንሽ መጫወቻዎችን እርስ በርስ 

መደራረብ ይችሊሌ? 

   

6 ሌጅዎ የሚገጣጠሙ መጫዎቻዎችን ወይም 

ተመሳሳይ ነገርን በራሱ መገጣጠም ይችሊሌ? 

   

7 ሌጅዎ አስር ወይም ከዚያ በሊይ የሆኑ 

ተገጣጣሚዎችን መገጣጠም ይችሊሌ? 

   

8 ሌጅዎ የእርሳስ፣ እስክብሪቶ ወይም ከሰሌ ተጠቅሞ 

በወረቀት ሊይ ምሌክት ማድረግ ይችሊሌ? 

   

9 ሌጅዎ ቀጥተኛ መስመር በወረቀት ሊይ መሳሌ 

ይችሊሌ? 

   

10 ሌጅዎ የመፅሃፍ ገፆችን አንድ በአንድ ይገሌጣሌ 

ወይም ሇመግሇጥ ይሞክራሌ? 

   

11 ሌጅዎ አንዱን ቁስ እንደ ላሊ ቁስ አድርጎ 

ይጫወታሌ? (ሇምሳላ፦ ቁራጭ እንጨትን እንደ 

መኪና ወይም እንደ ስሌክ አድርጎ መጫወት) 

   

12 ሌጅዎ ራሱ ችል ሦስት ትናንሽ  ቁርጥራጭ 

እንጨቶችን ወይም መጫወቻዎችን አንዱን በላሊው 

ሊይ ደራርቦ ማስቀመጥ ይችሊሌ? 

   

13 ሌጅዎ ነገሮችን መስል በማድረግ ይጫዎታሌ? 

ሇምሳላ፦ ፇረስ እንደሚጋሌብ ወይም ሻይ 

እንደሚያፇሊ መምሰሌ?" 

   

14 ሌጅዎ የመኪና መጫወቻዎችን መሬት ሊይ መግፊት 

ይችሊሌ? 

   

15 ሌጅዎ መፅሏፍ ውስጥ ያለ ስዕልችን በፍሊጎት 

ይመሇከታሌ? 

   

16 ሌጅዎ መፅሏፍ ውስጥ ያለ ስዕልችን ይጠቁማሌ?    

17 ሌጅዎ እርስዎ የሚያደርጓቸውን ነገሮች ሇማድረግ 

ይሞክራሌ? ሇምሳላ፡ በማንኪያ ማማሰሌ  

   

18 ሌጅዎ ራሱ ችል ሰባት ትናንሽ  ቁርጥራጭ    



እንጨቶችን ወይም መጫወቻዎችን አንዱን በላሊው 

ሊይ ደራርቦ ማስቀመጥ ይችሊሌ? 

19 መብራቱ የተ ነው? አባትህ የት ነው? አሻንጉሉትህ 
የት ነው? ብሇው ሲጠይቁት ሌጅዎን ሰዎች ወይም 
እቃዎች ያለበትን ቦታ በጣቱ ጠቁሞ ያሳያሌ?  

   

20 ሌጅዎ ሁሇት አሻንጉሉቶች አብረው እንደሚጫወቱ፣ 
እርስ በርሳቸው እንደሚያወሩ ወይም አንደኛው 
ላሊኛውን ምግብ እንደሚመግብ አድርጎ አስመስል 
ይጫዎታሌ?  

   

21 ሌጅዎ እንደ እናት፣ እንደ አባት፣ እንደ ፖሉስ 
ወይም ነርስ በማስመሰሌ ከላሊ ሌጅ ጋር 
ይጫዎታለ?   

   

22 ሌጅዎ ተራን ጠብቆ መጫወት በሚጠይቁ 
ጨዋታዎች ሊይ ከላሊ ሌጅ ጋር ይጫዎታሌ?   

   

23 ሌጅዎ የተመሇከተውን ድርጊት ወዲያውኑ መሌሶ 
የማስመሰሌ ሁኔታ ያሳያሌ?   

   

24 ሌጅዎ አንድ ነገር (ሇምሳላ፡ አሻንጉሉት) ከላሊ ክፍሌ 
እንዲያመጣ ሲነግሩት ራሱን ችል ይዞ መምጣት 
ይችሊሌ?  

   

25 ሌጅዎ አንዳንድ ዕቃዎች የት መቀመጥ እንዳሇባቸው 
ያውቃሌ? ሇምሳላ አሻንጉሉቶቹ የሚቀመጡት ሳጥን 
ውስጥ መሆኑን?  

   

26 ሌጅዎ ማንም ሳይነግረው የተገዛሇትን ብስኩት ወይም 
ዳቦ ቀንሶ ሇበኋሊው ያስቀምጣሌ?  

   

27 ሌጅዎ ጨዋታ ከመጀመሩ በፉት ሦስት ወይም ከዚያ 
በሊይ መጫወቻዎችን አንድ ሊይ ሲሰበስብ አይተው 
ያውቃለ?  

   

28 ሌጅዎ በራሱ የተሇያዩ ነገሮችን (መጫዎቻዎችን) 
በተመሳሳይነታቸው በቡድን ከፊፍል ሲያስቀምጥ 
አይተው ያውቃለ?    

   

29 ሌጅዎ የሚፇሌገው ነገር የማይደርስበት ከፍታ ሊይ 
ከሆነ የሚቆምበት ወንበር ወይም ሳጥን ፇሌጎ 
ያመጣሌ?  

   

30 ሌጅዎ ስሌክ በሚጠቀምበት ወይም በሚጫወትበት 
ጊዜ፣ በጆሮ ማዳመጫው ሳይሆን መናገሪያው 
(ማይክራፎኑ) በኩሌ ያወራሌ?  

   

31 ሌጅዎ በኩባያ/በብርጭቆ በሚጠጣበት ጊዜ 
እንዳይፇስበት ይጠነቀቃሌ?  

   



32 ሌጅዎ የበሩን እጀታ ሇማዞር፣ የቁሌፍ መክፇቻዎችን 
ሇመጠምዘዝ ወይም የማሰሮ/የጀሪካን ክዳኖችን 
ሇመክፇትና ሇመዝጋት ይሞክራሌ? 

   

33 ሌጀዎ መስታዎት ሲመሇከት ራሱ እንደሆነ 
ይገነዘባሌ?  

   

34 ሌጅዎ ሇአንድ ነገር ፍሊጎት ያሇው መሆኑን 
በአመሌካች ጣቱ ጠቁሞ ያሳያሌ?  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ሌጅዎ ምን መናገር እንደሚችሌ 
 

ሌጆች ከሚናገሩት በሊይ ብዙ ቃሊትን ይረዳለ፡፡ በዚህ ጥናት ሊይ የሚፇሇገው ሌጅዎ 

የሚናገራቸውን ቃሊት ብቻ ነው፡፡ በመሆኑም ሌጅዎ ሲናገራቸው የሰሟቸውን ሁለንም ቃሊት 

በፉት ሇፉት በተቀመጡት ሳጥኖች ውስጥ ምሌክት ያድርጉ፡፡  ሌጅዎ የቃሊትን አጠራር ቀይሮ 

ቢናገር እንኳ ሇምሳላ፣ ስጋ ሇማሇት 'ሽጋ' ወይም ፇረስ ሇማሇት 'ፇየስ' ቢሌ – ምሌክት 

ያድርጉበት። ሌብ ይበለ፣ እነዚህ ቃሊት ሇናሙና የተመረጡ ናቸው እንጂ፣ ሌጅዎ ከነዚህ 

ዝርዝር ውስጥ የላለ ብዙ ቃሊትን ሉያውቅ ይችሊሌ፡፡  

ባባ  ክሬም ብስኩት አሌጋ መሸከም መጨረሻ 

ሚያው ጭማቂ አሌጋ ክፍሌ ማሳደድ ጥቃቅን 

ኦህ ስጋ ሶፊ ማፍሰስ እርጥብ 

 ኧረ ውይ ወተት ማብሰያ መጨረስ በኋሊ 

 ሁፍ ሁፍ አተር መወጣጫ ተስማሚ ቀን 

ድብ ባርኔጣ ባንዲራ ማቀፍ/መተቃቀፍ ዛሬ ማታ 

ወፍ የአንገት ሀብሌ ዝናብ ማዳመጥ የእኛ 

ድመት ጫማ ኮከብ መውደድ እነሱ 

ውሻ ካሌስ መወዛወዝ ማስመሰሌ ይህ 

ዳክዬ አገጭ ትምህርት ቤት ማሌቀስ ሇእኛ 



ፇረስ ጆሮ ሰማይ ማነቃነቅ የት 

አውሮፕሊን እጅ የእንስሳት ፓርክ መቅመስ ከጎን 

ጀሌባ እግር ጓደኛ ረጋ ያሇ ከታች 

መኪና ትራስ እናቴ ማሰብ ከስር 

ኳስ ማበጠሪያ ሰው ምኞት ሁለም 

መፅሏፍ አምፖሌ ቻው ሁለም አሇፇ ብዙ 

ጨዋታ ሳህን ሄል ቀዝቃዛ መቻሌ 

ሳንዱች ቆሻሻ አይደሇም ፇጣን ያስፇሌገኛሌ 

አሳ ትሪ መግዛት ደስተኛ ነበር 

ወጥ ፎጣ አመሰግናሇሁ ሞቃት እንደሆነ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ሌጅዎ ቃሊትን እንዴት እንደሚጠቀም 

ሌጅዎ ሉናገራቸው ሚችሊቸውን ቃሊት እንዴት እንደሚጠቀምባቸው ማወቅ እንፇሌጋሇን። 
ስሇዚህ ሌጅዎ እነዚህን ቃሊት የሚጠቀምባቸው መሆኑን ሇመግሇፅ ሇእያንዳንዱ “ብዙ ጊዜ”፣ 
“አንዳንዴ” ወይም “ምንም የሇም”  ከሚለት ምርጫዎች አንዱ ሳጥን ሊይ ምሌክት ያድርጉ። 
ሌብ ይበለ፡ እነዚህ ጥያቄዎች እስከ 4 ዓመት ዕድሜ ሊሊቸው ሌጆች የተዘጋጁ ናቸው። 
በእርስዎ ሌጅ ዕድሜ ሊይ ያለ ብዙ ሌጆች ከዚህ በታች ያለትን አንዳንድ ቃሊት ወይም 
ዓረፍተ ነገሮች ሊይናገሩ ይችሊለ። 

ተ/ቁ ጥያቄዎች አብዛኛውን 
ጊዜ 

አሌፎ 
አሌፎ 

ምንም 
የሇም 

1 ሌጅዎ አሁን ስሇላለ ሰዎች ወይም ስሊሇፈ ክስተቶች ያወራሌ? 

ሇምሳላ፡ ባሇፇው ሳምንት የሙዚቃ ዝግጅት ስሊየ ቆይቶ 

“ዘፊኙ”፣ “ተወዛዋዡ” ወይም “ማሲንቆ” ሉሌ ይችሊሌ። 

 

 
 

 
 

 

2 ሌጅዎ ወደፉት ስሇሚፇጠር ነገር ያወራሌ? ሇምሳላ ሇጉዞ 

ከቤት ከመውጣታችሁ በፉት ባባ “መኪና” ማሇት፣ ወይም 

ወደ መዝናኛ ቦታ እየሄዳችሁ እያሇ “ማዘያ” ማሇት 

 

 
 

 
 

 

3 ሌጅዎ በአካባቢው ስሇላለ ነገሮች ያወራሌ? ሇምሳላ ከቤት 

ውስጥ የጠፊን መጫወቻ መጠየቅ ወይም አብሮ የላሇን ሰው 

መፇሇግ 

 

 
 

 
 

 

4 ሌጅዎ በክፍለ ውስጥ የላሇን ነገር እንዲያመጣሌዎት 

ሲጠይቁት ይረዳሌ? ሇምሳላ፡ “ውሻው የት አሇ?” ሲለት 

የውሻ አሻንጉሉት መጫወቻውን ሇማምጣት ወደ መኝታ 

ክፍሌ ይሄዳሌ? 

 

 

 

 

 

 

5 ሌጅዎ የአንድ ነገር ባሇቤት ማን እንደሆነ ያውቃሌ? ሇምሳላ 

የእናቱን ጫማ ጠቁሞ “እማዬ” ሉሌ ይችሊሌ 
   

6 ሌጅዎ ቃሊትን አገጣጥሞ መናገር ጀምሯሌ? ሇምሳላ፡ “ባባ 

ሄደ” ወይም “ውሻ ነከሰ” እንደሚሇው አይነት ማሇት ነው 
   

ከሊይ ሇጥያቄ ቁጥር 6 “አሌፎ አሌፎ” ወይም “ብዙ ጊዜ” ብሇው ከመሇሱ፤ እባክዎ በሚቀጥሇው 

ገፅ ያለትን ሁለንም ጥያቄዎች ይመሌሱ። 



በተራ ቁጥሮች ስር በ'ሀ' እና 'ሇ' ያለ ጥንድ ዓረፍተ ነገሮች ምንም እንኳን ሌጆዎ ያንን 

በትክክሌ ባይናገረውም፣ በአሁኑ ጊዜ ሌጅዎ ከሚናገርበት ሁኔታ ጋር ይበሌጥ የሚመሳሰሇውን 

ያክብቡ። ሌጆዎ ከተሰጡት ሁሇት ምሳላዎች የበሇጠ የተወሳሰቡ ዓረፍተ ነገሮችን የሚናገር 

ከሆነ፣ 'ሇ' ያክብቡ። 

7 (በአሁኑ ጊዜ 

እየተከናወነ ስሊሇው 

ነገር ማውራት) 

8 (ስሇተከናወነ ነገር 

ማውራት) 

9  

ሀ ግንብ እሰራሇሁ ሀ አባዬ አንሳኝ ሀ ያ የእኔ መኪና 

ሇ ግንብ እየሰራሁ ነው ሇ አባዬ አነሳኝ ሇ ያ የእኔ መኪና ነው 

10  11  12  

ሀ ቤቢ አሇቀሰ ሀ ውሻ ከዚያ ሀ ቡና ትኩስ  

ሇ ቤቢ እያሇቀሰ ነው ሇ ከዚያ ጋ ውሻ አሇ ሇ ያ ቡና ትኩስ 

13  14  15  

ሀ እኔ አሌሰራውም ሀ ተረቶችን  እወዳሇሁ ሀ እማ ብስኩት 

ሇ እኔ መስራት አሌችሌም ሇ ተረቶችን ማንበብ 

እወዳሇሁ 

ሇ ብስኩት ሇእማማ 

16  17  18  

ሀ መፅሏፍ አታንብብ ሀ  ቤቢ መብሊት ፇሇገ ሀ እየኝ 

ሇ ያንን መጽሏፍ 

እንድታነብ አሌፇሌግም 

ሇ ቤቢ መብሊት ይፇሌጋሌ ሇ ስደንስ እየኝ 

 

ሇጊዜዎ በጣም አመሰግናሇሁ፡፡  


